Reich mir die Pfote

B Berufsbild des Tierheilpraktikers

Den ausgebildeten Tierheilpraktiker (THP)
gibt es zwar bereits seit Mitte der 80er Jah-
re, dennoch ist der Arbeitsbereich dieser Be-
rufsgruppe bis dato 6ffentlich immer noch
nicht korrekt dargestellt worden.

Was genau macht ein THP? Welche Ausbil-
dung ist erforderlich? Uber welche Kompe-
tenzen verfiigt er und wo sind seine Gren-
zen? "Worin liegt Gberhaupt der Unterschied
zwischen Schulmedizin und Naturheilkun-
de?"

Diese Fragen werden gerade in der letzten
Zeit immer haufiger von Tierfreunden ge-
stellt.

Wir mdchten versuchen hier ein wenig mehr
Aufschluss zu geben:

Schulmedizin oder Naturheilkunde?

Schulmedizin und Naturheilkunde sehen sich
auch in der Tierheilkunde weder als Alterna-
tive noch als Konkurrenz, sondern sie ergin-
zen sich hervorragend - wie bereits seit Jahr-
zehnten in der Humanmedizin. Die Therapie
der Schulmedizin ist eher symptomatisch
ausgerichtet, die Naturheilkunde hingegen
versucht die Ursachen einer Erkrankung
(ob psychisch oder organisch) herauszufin-
den und auszurdumen, sofern dies méglich
ist. Voraussetzung zum sinnvollen Einsatz
der Naturheilmittel ist allerdings, dass die
Selbstheilungskrifte des Organismus nicht
ganz erloschen sind. Die kérpereigene Ab-
wehr und das Immunsystem miissen beim
Heilungsprozess aktiv mitarbeiten kdnnen.
Oftmals wirken allerdings auch erbliche
Dispositionen speziell bei den geziichteten
Rasse-Tieren einer sonst einfach zu handha-
benden naturheilkundlichen Therapie ent-
gegen und kénnen einen Linderungs- oder
Heilungseffekt blockieren.

Ausgebildete THP kooperieren deshalb auch
mit Tierdrzten in ihrer Umgebung, um auf
diese Weise ein Optimum an medizinischer
Hilfe fir den Tierpatienten mit zu gewdéhr-
leisten.

Zur Ausbildung:

Die Berufsbezeichnung Tierheilpraktiker ist
auch trotz bereits seit iiber zwei Jahrzehn-
ten bundesweit existierender Ausbildungs-
statten noch nicht gesetzlich geschiitzt. Das
bedeutet, dass sich auch jeder Autodidakt
Tierheilpraktiker nennen darf. Dass dies un-
verantwortlich ist, haben so manche Fille in
der Vergangenheit gezeigt.

Fur die Ausiibung des THP-Berufes reicht es
entgegen manch anders lautender Meinun-
gen nicht aus nur “...bereits Erfahrungen im
Umgang mit Hund, Katze oder Pferd gesam-
melt zu haben und eine groRe Tierliebe zu
besitzen...". Auch das alleinige Lesen einiger
Naturheilkunde-Biicher befihigt nicht, ein
Tier fachkundig untersuchen, eine Diagnose
stellen und eine professionell durchgefiihrte
Therapie in Sinne der Naturheilkunde durch-
filhren zu kénnen. Wer nicht gelernt hat
den Grundgedanken der Naturheilverfahren
in sein eigenes Denken zu integrieren, der
wird nicht in der Lage sein in diesem Sinne
korrekt zu handeln und zu behandeln. Nicht
selten weisen auch bestimmte Verhalten-
sauffélligkeiten auf eine organische Dishar-

monie hin! Psyche und Organismus gehéren
einer Einheit an, die in der Naturheilkunde
auch ganzheitlich betrachtet wird. Nicht nur
das Agieren im Sinne der Naturheilverfahren
muss gelernt sein, sondern vor allem auch
das Reagieren auf etwaige Reaktionen auf
die durchgefiihrte Therapie (z.B. bei den
bekannten Erstverschlimmerungen, die im
Rahmen einer homd&opathischen Behand-
lung oder Nosodentherapie auftreten kén-
nen)! Verantwortlich und versiert agierende
Tierheilpraktiker haben aus diesem Grund
eine Aushildung an einer dementsprechen-
den THP-Schule absolviert, die sowohl| ver-
bandszugehdrig als auch rein privat geleitet
sein kann.

Eine fundierte Ausbildung stellt eine un-
verzichtbare Voraussetzung dar, die eine
qualifizierte medizinische und naturheil-
kundliche Grundlage zur Ausiibung dieses
Berufes schafft. Sie beinhaltet grundsatzlich
die Facher Anatomie, Physiologie und Patho-
logie sowie das Erlernen von sowohl schul-
medizinischer als auch naturheilkundlicher
Diagnostik. Hauptaugenmerk wird bei der
Ausbildung auf alle in der Tierheilkunde ein-
satzfahigen Naturheilverfahren gelegt, Gber
deren sinnvollen Einsatz als auch Grenzen
(1) es fur den zukiinftigen Anwender uner-
ldsslich ist, informiert zu sein, damit dem
Lebewesen Tier kein vorsitzlicher Gesund-
heitsschaden zugefligt wird. Zusitzlich soll-
te jeder THP eine ausreichende Assistenz-
zeit in einer Tierarztpraxis oder bei bereits
praktizierenden, kompetenten Kollegen

absolviert haben, bevor er beginnt eigenver-

antwortlich zu arbeiten. Der THP ist u.a. an
Gesetze wie Arzneimittel-, Seuchenschutz-
und Tierschutzgesetz gebunden.

Das Tatigkeitsfeld eines
Tierheilpraktikers:

Tierheilpraktiker kodnnen Beratungen und
Untersuchungen an Kleintieren, GroRtieren
und Tierbestdnden (z.B. in der Landwirt-
schaft) vornehmen. Dazu kdnnen sowohl
klinische als auch naturheilkundliche Unter-
suchungsmethoden zum Einsatz kommen.
Zwar sind Tierheilpraktiker nicht gesetzlich
an bestimmte Untersuchungsmethoden ge-
bunden, dennoch werden sie im Interesse
des Tierpatienten korrekt handeln, um eine
Diagnose zu sichern. Zu den klinischen Un-
tersuchungsmethoden zdhlen z.B.: Inspek-
tion, Auskultation, manuelle und evtl. auch
apparative MaRnahmen, sowie Laborunter-
suchungen von Korperflussigkeiten. Darii-
ber hinaus gibt es noch eine ganze Reihe
naturheilkundlicher Diagnoseverfahren, die
bereits seit Jahrzehnten in der Humanheil-
kunde eingesetzt und wie alle anderen Di-
agnose- und Therapieverfahren auch bei
Tieren zur Anwendung kommen, wie z.B.:
Bio-Resonanz-Analyse, Kinesiologie u.a. Ob
dann schulmedizinische oder naturheil-
kundliche TherapiemaRnahmen zum Ein-
satz kommen kann ein Tierheilpraktiker frei
entscheiden. So wird allein das Wohl des zu
behandelnden Tieres fiir die Wahl der thera-
peutischen Methode ausschlaggebend sein.
Vom Tierheilpraktiker wird in aller Regel
eine Therapie aus dem Bereich der Natur-

Seite 25

heilkunde zum Einsatz kommen. Doch auch
schulmedizinische Methoden werden von
Tierheilpraktikern angewandt, wenn es dem
Wohl des Tieres dient. Dariiber hinaus oblie-
gen jedoch gesetzbedingt z.B. chirurgische
Eingriffe, Impfungen sowie Behandlungen
mittels verschreibungspflichtiger Arznei-
mittel den hierin ausgebildeten Tierarzten
und gehdren nicht zum Arbeitsbereich eines
Tierheilpraktikers. Ein THP, der sich lber
diese gesetzlichen Bestimmungen hinweg-
setzt darf von vorn herein als unserids an-
gesehen werden.

Wie findet ein Tierhalter einen qualifizier-
ten THP?

Fir einen Tierhalter ist es nicht einfach, ei-
nen ausgebildeten THP von einem nicht aus-
gebildeten, selbsternannten Therapeuten zu
unterscheiden.

Daueranzeigen in Zeitungen oder ausgeleg-
te werbende Schriften sind, besonders wenn
sie marktschreierisch aufgemacht sind, nicht
unbedingt Hinweise auf einen seridsen The-
rapeuten.

Sicher wire gegen eine gelegentliche Schal-
tung einer Anzeige wie "Tierheilpraxis Max
Mustermann - ausgewéhlte Naturheilverfah-
ren flr lhr Tier - Tel 0123 - 456789" nichts
einzuwenden.

Was allerdings wesentlich iiber das genann-
te oder Anderungsanzeigen wegen neuer
Sprechzeiten, Urlaub, Adressanderungen
etc. hinausgeht verdient es, kritisch hinter-
fragt zu werden. Generell gilt: Empfehlun-
gen und Referenzen sind die beste und le-
galste Werbung.

Im Interesse der Gesundheit des Tieres soll-
te man sich als Tierhalter nach Werdegang,
Ausbildung und Erfahrung des jeweiligen
Therapeuten erkundigen.

Ein ausgebildeter THP wird gerne iiher seine
Ausbildung Auskunft geben. Dariiber hinaus
kénnen diese Informationen auf Nachfrage
aber ebenso iiber die Arbeitsgemeinschaft
fur Tierheilpraktiker (www.ag-thp.de) bezo-
gen werden.

Fazit:

Mochte ein Tierhalter professionelle Betreu-
ung seines tierischen Freundes durch einen
Tierheilpraktiker in Anspruch nehmen, hat
er die Mdglichkeit sich vorher zu erkundi-
gen, ob und wie dieser ausgebildet ist. Auf
diese Weise kann ein nicht ausgebildeter
Tierheilbehandler von einem ausgebildeten
Tierheilpraktiker abgegrenzt werden.

Nur ein ausgebildeter und sich der Verant-
wortung dem Lebewesen Tier gegeniiber
bewusster Tierheilpraktiker wird beziiglich
Diagnostik und Therapie entsprechend kor-
rekt reagieren kénnen. Wiirde ein "autodi-
daktisches Selbststudium" ausreichen um
versiert vorgehen zu koénnen, waren allein
die veterindrmedizinischen Aspekte der Tier-
heilpraktiker-Ausbildung schon tberflissig.
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